
PRACOVNÍ ZKUŠENOSTI 

PRAXE 

STUDIUM ZÁJMY 

• profesní rozvoj 
• tvorba zážitkového vzdělávání 
• organizace volnočasových aktivit 

a letních táborů 
• volejbal, plavání 
• deskové hry 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

2018 - ?  GENERÁLNÍ ŘEDITELSTVÍ CEL, psycholog 
   Budějovická 7, Praha 4 

 Psychologická diagnostika uchazečů o služební poměr, 
poradenská a konzultační činnost, psychoterapie, 
lektorská činnost v oblastech první psychologické 
pomoci, leadershipu, komunikačně náročných situací a 
psychohygieny. 

2023 - ?  OSVČ, psychologické poradenství a 
psychodiagnostika, terapie 

2016 - 2018  DENNÍ STACIONÁŘ PRO ADOLESCENTY VFN, terapeut 

   Ke Karlovu 11, Praha 2 

 Vedení terapeutických skupin a komunit, individuální 
konzultace, účast na intervizích. 

2014   SOS CENTRUM DIAKONIE, psycholog 

  Varšavská 37, Praha 2 

 Seznámení se s prací krizového pracovníka, osvojení 
základů krizové intervence, nácvik psaní odpovědí v 
rámci e-mailové linky důvěry, náslechy rozhovorů 
telefonické krizové intervence, náslechy 
terapeutických rozhovorů, psaní zápisů z terapie, práce 
s databází. 

2014  VĚZNICE VINAŘICE, psycholog 

   Vinařice 273 07 

 Seznámení se s chodem věznice, účast na skupinách 
pro pachatele násilné trestné činnosti, účast na 
poradách, supervizích, rozhovory a konzultace s 
vedoucím stáže. 

2012 - 2017  PSYCHOLOGIE, bakalářské a magisterské studium 
   PVŠPS, Hekrova 805, Praha 4 

  

OSOBNÍ ÚDAJE 

• čeština – mateřský jazyk  
• angličtina – C1 
• španělština – B1 
• němčina – A2 

JAZYKY 

SCHOPNOSTI A 
DOVEDNOSTI 

• práce s počítačem, s programy 
Microsoft Office a Open Office a 
s internetem 

• řidičské oprávnění skupiny B 
(aktivní řidič od roku 2011) 

• kurz zdravotníka zotavovacích 
akcí a kurz hlavního táborového 
vedoucího 

• organizační schopnosti, 
kreativita, iniciativa, práce v týmu 

KRISTÝNA CHOUTKOVÁ 

Datum narození  

Adresa 

 
Mobilní telefon  

E-mail 

 

18. 4. 1993 

Dobřejovická 567/1, 
Praha 4, 142 00 

+420 605 230 633 

kr.choutkova@gmail.com 

 



  

  

2024 PSYCHOTERAPIE TRAUMATU, cyklus seminářů (40h) 
 Mgr. Petr Odstrčil, PhDr. Veronika Pinkasová 

2024 MOTIVAČNÍ ROZHOVORY, výcvik (60h) 
 PhDr. Jan Soukup 

2023 ZÁKLADNÍ KURZ V RORSCHACHOVĚ METODĚ 
 PhDr. Igor Obuch, Mgr. Michal Pernička, PhD. 

2023 ZÁKLADNÍ KURZ TAR 
 PhDr. Martin Lečbych 

2023 ROZHOVOR V PSYCHOTERAPII, cyklus seminářů (80h) 
 PhDr. Jiří Růžička, PhD. 

2022 KURZ LJI – LEADERSHIP JUDGEMENT INDICATOR 
 Mgr. Martin Konečný 

2022 TŘÍLETÝ TEORETICKÝ DA SEMINÁŘ 
 PhDr. Jiří Růžička, PhD., Mgr. Pavel Pavlovský, Mgr. et Mgr. Michal 

Slaninka, PhD., Mgr. Lucie Vacková 
2021 PSYCHOLOGICAL FIRST AID, online kurz 
 George Everly, PhD. 

2020 MMPI-2, kurz (48h) 
 Mgr. Václav Šnorek, PhDr. Václava Probstová, CSc. 

2020 ZV JAKO SOUČÁST PSYCHOLOGICKÉHO VYŠETŘENÍ, kurz 
(6h) 

 Mgr. Václav Šnorek 

2020 DASEINSANALYTICKÝ VÝKLAD SNŮ (100h) 
 PhDr. Jiří Růžička, PhD. 

2019 PSYCHOLOGICKÁ PRVNÍ POMOC, kurz (16h) 
 mjr. Mgr. David Dohnal, Mgr. Simona Dohnalová 

2019 CISM, odborná příprava v posttraumatické péči (40h) 
 mjr. Mgr. David Dohnal, mjr. PhDr. Dagmar Fišerová, kpt. Mgr. Andrea 

Špačková 
2014 KOUČOVÁNÍ, tréninkový program (20h) 
 Mgr. Petra Uhlíková, PCC 

2012  DASEINSANALYTICKÝ PSYCHOTERAPEUTICKÝ VÝCVIK 
 PVŠPS, prof. Ing. Mgr. Peter Tavel, PhD., Mgr. Carmen Švýcarská 

 Sebezkušenostní výcvik v komunitní a skupinové psychoterapii v 
daseinsanalytickém směru (500h), teorie, supervize. 

KRISTÝNA CHOUTKOVÁ 

KURZY, SEMINÁŘE, VÝCVIKY 


